
Mateřské školy

- Mazlíci a havěť
Místo realizace: vaše učebna nebo v Ekocentru Sedmihorky
Období: celoročně
Prostředí: uvnitř
Délka: 1h
Věk: mš
Cena: 50Kč/dítě 

Děti se v programu setkají se zvířaty, která s námi mohou žít doma (tzv. pets, mazlíčci). Seznámíme 
se s několika druhy zvířat, která možná nejsou tak obvyklá, ale o to zajímavější. Povíme si o jejich 
nárocích, dozvíme se, jak se o které zvíře postarat a jak jim můžeme co nejvíc zpříjemnit život s 
lidmi. Popovídáme si také o tom, jaká zvířata chovají doma děti a jaké jsou zásady správné péče o 
zvířata. 

Za zvířátky do ohrádky

Místo realizace: Ekocentrum Sedmihorky
Období: celoročně
Prostředí: venku
Délka: 1-1,5h
Věk: mš
Cena: 50Kč/dítě 

Návštěva zvířátek žijících na našich pastvinách. Setkáváme se s poníky, kozami a ovečkami. Učíme 
se zvířecí řeči, poznáváme jak zvířátka žijí, hladíme a krmíme je. Dozvíme se také něco o jejich 
povaze a vztazích.
Na pastvinách bývá často hodně bláta, přizpůsobte tomu svou obuv a oblečení. Pro zvířata můžete 
dovézt suché pečivo, mrkev či jablka.

Čuchy, mrky, sluchy, ňami
Místo realizace: Ekocentrum Sedmihorky
Období: jaro, léto, podzim
Prostředí: venku
Délka: 1-1,5h
Věk: mš
Cena: 50Kč/dítě 

V tomto programu pomocí her prozkoumáme les všemi smysly – čichem, sluchem, hmatem, 
zrakem i chutí. Po hmatu budeme poznávat přírodniny, procvičíme si ostříží zrak, rysí sluch, 
vytvoříme si vlastní lesní parfém a budeme hádat tajemnou lesní chuť.

Cíle:
1. Děti získají pozitivní vazbu k pobývání v lesním prostředí.
2. Děti si prohloubí schopnost vnímání přírody skrze své smysly.
3. Děti dokážou pojmenovat jednotlivé smysly a části těla, které nám je umožňují používat.  



Hrátky s kamínky
Místo realizace: Ekocentrum Sedmihorky
Období: celoročně
Prostředí: uvnitř i venku
Délka: 1-1,5h
Věk: předškoláci
Cena: 70Kč/dítě 

V tomto programu se děti zážitkovou formou seznámí s krásou neživé přírody. Společně objevíme 
různé vlastnosti kamenů a zahrajeme si hry s kamínkovou tématikou. Na závěr se vypravíme do 
terénu za hledáním kamenných pokladů (pokud se program odehrává u nás v Ekocentru). 

Kamarád strom
Místo realizace: Ekocentrum Sedmihorky
Období: jaro, léto, podzim
Prostředí: venku
Délka: 1-1,5h
Věk: předškoláci
Cena: 50Kč/dítě 
Děti se během programu seznámí s nejstarším exemplářem dubu letního v Českém ráji. Zahrají si 
zážitkovou hru „Poznej svůj strom“ a naučí se rozeznávat nejběžnější druhy našich listnatých 
stromů podle tvaru listů a struktury kůry. Vytvoří si frotáž listu a v závěru programu také "lesní 
paletku" na památku. 

Havěť sedmihorská

Místo realizace: Ekocentrum Sedmihorky
Období: jaro, léto, podzim
Prostředí: uvnitř i venku
Délka: 2,5-3h
Věk: mš
Cena: 80Kč/dítě 
Program je kombinací programů Za zvířátky do ohrádky a Mazlíci a havěť. Děti se během programu 
seznámí jak s hospodářskými zvířaty na pastvině, tak s domácími mazlíčky a exotickými zvířaty.
Společně si popovídáme o potřebách zvířat, která žijí pohromadě s lidmi. Seznámíme se s několika 
druhy exotických zvířat, která možná nejsou tak obvyklá, ale o to zajímavější. Povíme si o jejich 
nárocích, dozvíme se, jak se o které zvíře postarat a jak jim můžeme co nejvíc zpříjemnit život s 
lidmi. Popovídáme si také o tom, jaká zvířata chovají doma děti.
Následně navštívíme zvířátka, žijící na našich pastvinách. Setkáme se s poníky, kozami a ovečkami. 
Učíme se zvířecí řeči, poznáváme jak zvířátka žijí, hladíme a krmíme je. Dozvíme se, v jakých 
rodinách zvířata žijí, jak se jim žije spolu s lidmi a zazpíváme si písničku se zvířecí tematikou.
Na pastvinách bývá často hodně bláta, přizpůsobte tomu svou obuv a oblečení. Pro zvířata můžete 
dovézt suché pečivo, mrkev či jablka.
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